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PROGRAMA DE GIMNASIA ARTÍSTICA 

CAMPEONATO NACIONAL PRE-INFANTIL E INFANTIL DE GIMNASIA 
ARTÍSTICA FEMENINA Y MASCULINA 

VILLAVICENCIO 3 AL 7 DE SEPTIEMBRE DE 2009 
 
 

JUEVES 03 DE SEPTIEMBRE 
 

Hora Actividad Lugar 
Todo el día Llegada de delegaciones   

Coliseo 
Menor de 
Gimnasia / 

villa 
Olímpica  

Todo el día 
Entrenamientos libres GAM y GAF 
 

 
 

VIERNES 04 DE SEPTIEMBRE 
 

Hora Actividad Lugar 
11:00 AM  

a  
12:00 AM 

 

Reuniones de Jueces Femenino y Masculino GAM y GAF 
 

Auditorio de 
Idermeta 

 
 

2:00 PM   
a   

3:00 PM  
Reunión informativa de delegados GAM y GAF 

3:30 PM  
a  

 4:30 PM 
Calentamiento PRE – INFANTILES NOVATOS GAM y GAF 

Coliseo 
Menor de 
Gimnasia / 

villa 
Olímpica 

4:30 PM  
a  

 7:00 PM 
Competencia PRE - INFANTILES NOVATOS GAM y GAF 

7:00 PM Premiación PRE-INFANTILES NOVATOS GAM Y GAF  

 
7:30 PM   

  
INAUGURACIÓN  

 
 

SABADO 05 DE SEPTIEMBRE 
 

Hora Actividad Lugar 
7:00 AM 

a 
8:00 AM 

Calentamiento  PRE- INFANTILES AVANZADOS GAM y GAF Coliseo 
Menor de 
Gimnasia / 

villa 
Olímpica  

 

8:00 AM 
a 

9:30 AM 
Competencia PRE - INFANTILES AVANZADOS GAM y GAF 

9:30 AM 
a 

10:30 PM 
Calentamiento INFANTILES NOVATOS GAM y GAF 
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10:30 AM 
a 

1:00 PM 
Competencia INFANTILES NOVATOS GAM y GAF 

2:00 PM  
a  

 3:00 PM 
Calentamiento  / Chequeo selectivo GAM y GAF 

Coliseo 
Menor de 
Gimnasia / 

villa 
Olímpica  

3:00 PM  
a  

 5:00 PM 
Competencia / Chequeo selectivo GAM y GAF 

5:00 PM 
a 

6:00 PM 
Calentamiento  INFANTILES AVANZADOS GAM y GAF 

6:00 PM 
A 

7:30 PM 
Competencia INFANTILES AVANZADOS GAM Y GAF 

7:30 PM 

Premiación PRE-INFANTILES AVANZADOS GAM y GAF 
 
Premiación INFANTILES NOVATOS GAM y GAF 
 
Premiación INFANTILES AVANZADOS GAM y GAF 

 
 

DOMINGO 6 DE SEPTIEMBRE 
 
Hora Actividad Lugar 

07:00 AM  
a 

 08:00 AM 

 
Calentamiento  CIII INFANTILES NOVATOS GAM y GAF 
 

Coliseo 
Menor de 
Gimnasia / 

villa 
Olímpica  

08:00 AM  
a 

 10:00 AM 

 
Competencia CIII INFANTILES NOVATOS GAM y GAF 
 

10:00 AM  
a 

 11:00 AM 

 
Calentamiento  CIII INFANTILES AVANZADOS GAM y GAF 
 

11:00 AM  
a 

 01:00 PM 

 
Competencia CIII INFANTILES AVANZADOS GAM y GAF 
 

01:00 PM 
 

Premiación CIII INFANTILES NOVATOS GAM y GAF 
 
Premiación CIII INFANTILES AVANZADOS GAM y GAF 

 

 

 

 

 

   


