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COMUNICADO

A LA COMUNIDAD GIMNASTICA NACIONAL

La Escuela Nacional del Deporte está ofreciendo a todos los interesados en formarse académicamente como entrenadores profesionales en Gimnasia el Programa:

PROFESIONALES DEL DEPORTE ESPECIALIZADO EN GIMNASIA.

El programa se desarrolla en 8 semestres.

La apertura de este programa es un echo muy significativo para el desarrollo de la gimnasia en el país, es muy claro para todos quienes estamos vinculados y hemos venido trabajando por evolución y desarrollo de nuestro deporte la gran importancia que tiene disponer de entrenadores calificados profesionalmente, en todas las Ligas del País adolecemos de estos profesionales y esta es una limitante para la evolución del deporte que tanto queremos, un porcentaje muy alto de las Ligas lo constituyen es gimnastas, que no tienen preparación pedagógica profesional, y lo mejor que tenemos son licenciados en Educación Física, que tampoco tuvieron una preparación específica en gimnasia.
Esta carrera de profesional del deporte especializado en Gimnasia es única en Suramérica, personalmente trabaje mucho en la dirección académica de la escuela para que se incluyera en el pensum académico,  y ya se logró, este es el momento para motivar a los jóvenes gimnastas que van ha egresar como bachilleres y todos los entrenadores que quieran calificarse para que se profesionalicen y en un futuro ya no muy lejano podamos de verdad masificar la gimnasia en todas las modalidades.
El programa académico para la formación de profesional del entrenador de Gimnasia, además de las materias generales que estudian todos los entrenadores deportivos, la parte específica de la gimnasia se ofrece de esta manera.

El deporte específico de la Gimnasia se ofrece durante los seis primeros semestres , consta de un total de 96 horas semestrales, y se realiza en tres clases semanales, de 2 horas continuas.

Características que tendrá el deporte específico durante cada semestre.

Primer semestre: Gimnasia básica y la fundamentación teórica de la gimnasia general
Segundo semestre: Gimnasia artística masculina, teoria y práctica
Tercer semestre: Gimnasia artística femenina, teoria y práctica
Cuarto  semestre: Gimnasia rítmica deportiva, teoria y práctica

Quinto semestre: Gimnasia Aeróbica deportiva , teoria y práctica

Sexto semestre: Cheerleading (porrismo).
Además se incluye en los diferentes semestres La formación de danza, la utilización y manejo de la música para el acompañamiento musical.
El Objetivo de esta comunicación es informar  a la personas interesadas en formarse como entrenadores profesionales de la gimnasia

REQUISITOS

Inicialmente realizar la inscripción para lo cual requiere

Formulario que tiene el costo de 45.000 pesos

Tabulado de la prueba del ICFES: 40 puntos en cada área excepto idioma extranjero

Fotocopia del diploma y Acta de bachiller o certificados que están en trámite

Fotocopia de la cédula de ciudadanía ampliada y bien legible

Fotocopia de la libreta militar o recibo de pago de la libreta (hombres)

Dos fotografías tamaño cédula fondo azul

Presentar pruebas de habilidades deportivas y su respectiva entrevista
Las fechas de inicio de semestre es el segundo lunes de febrero (primer período académico) con inscripciones hasta fines de noviembre, el segundo periodo académico inicia el segundo lunes del mes de agosto con inscripciones hasta mediados de junio.
Valor del semestre 3,5 SAMLV       $1,449,689 PESOS

Los interesados pueden comunicarse a los teléfonos, 6840404 y 5562508 ext 124 fax ext 117
Dirección de la Escuela Nacional del Deporte: Calle 9 # 34 – 01 barrio Champagñat
Web: www.endeporte.edu.co
Email: deporte@endeporte.edu.co
Cali – Colombia

Cordialmente:

Carlos Arturo Tello G.

PhD Docente de Gimnasia

Escuela Nacional del Deporte
